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ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ В «МБДОУ №10»  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа раннего возраста 

Воспитатели: 

Синичкина А.С. 

Ладейщикова Н.А. 

 

Музыкальный руководитель: 

___________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.15 -9.25 

9.30-9.40  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи (по 

подгруппам). 

 

15.20.- 15.30 
Развитие движений 

9.15 - 9.25 

9.30 – 9.40 

Игры с дидактическим материалом 

 

15.20 -15.30 

Музыка 

9.15 – 9.25 

9.30 – 9.40 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи (по 

подгруппам) 

 

15.20 -15.30 
Развитие движений 

 

9.15 -9.25 

9.30 – 9.40 

Игры с дидактическим материалом 

 

15.20 -15.30 

Игры со строительным материалом 

 

9.15 -9.25 

9.30-9.40  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи (по 

подгруппам) 

 

15.20-15.30 
Музыка 

Вторая группа раннего возраста 

Воспитатели: 

Синичкина А.С. 

Ладейщикова Н.А. 

 

Музыкальный руководитель: 

___________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.00- 9.10 

Ознакомление с окружающим миром  

 

15.40 – 15.50 

Физическая культура  

9.00- 9.10 

Развитие речи. Чтение 

художественной литературы.  

 

15.40 – 15.50 

Музыка 

9.00- 9.10  

9.15 – 9.25 

Лепка/конструирование  

(по подгруппам) 

 

15.40. -15.50 

Физическая культура 

9.00- 9.10  

9.15 – 9.25 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

10.40 – 10.50 

Физическая культура(на воздухе) 
 

9.00- 9.10 

Развитие речи. Чтение 

художественной литературы.  

 

15.40 – 15.50 

Музыка 

Младшая группа  

Воспитатели:  

Солодянкина А.С. 

Нестеренко А.Д. 

 

Музыкальный руководитель: 

__________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

 

9.00-9-15 

Физическая культура 

 

9.30-9.45 

 Ознакомление с окружающим миром 

 

9.00-09.15 

9.20-9.35  

ФЭМП 

(по подгруппам) 

 

9.45 -10.00 

Музыка  

 

9.00-9.15 

9.20-9.35  

Рисование 

(по подгруппам) 

 

9.45-10.00 

Музыка 

9.00-9.15 

9.20-9.35  

Развитие речи  

 

10.55-11.10 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.15  

9.20- 9.35 

Лепка/ аппликация (по подгруппам) 

 

9.45-10.00  

Физическая культура  

Средняя группа  

Воспитатели:  

Груздева Н.С. 

Клейносова Н.В. 

 

Музыкальный руководитель: 

__________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим миром 

 

9.30-9.50 

Физическая культура 

 

9.00-09.20 

Музыка  

 

9.30-9.50 

Развитие речи 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30- 9.50 

Лепка / аппликация / ручной труд 

 

9.00-09.20 

ФЭМП 

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

11.15-11.35 

Физическая культура (на воздухе) 

 

9.00-9.20 

Физическая культура  

 

  

Старшая группа № 1 

Воспитатели: 

Кислая А.В. 

Жильцова А.А. 

 

Музыкальный руководитель: 
____________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим миром 

 

9.35-10.00 

Музыка 

9.00- 9.25 

ФЭМП 

 

9.35-10.00 

Физическая культура 

 
 

15.35-16.00 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Развитие речи, основы грамотности 

 

9.35-10.00 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

9.40-10.05 

Рисование 

 
 

15.35-16.00 

Развитие речи, основы грамотности 

 

9.00-9.25 

Лепка / аппликация  

 

 

10.20-10.45  

Физическая культура (на воздухе) 
 

Старшая группа № 2 9.00-9.25 9.00-9.25  9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 



Воспитатели: 

Кобелева Д.С. 

Жильцова А.А. 

 

Музыкальный руководитель: 
____________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Ознакомление с окружающим миром 

 

15.35-16.00 

Рисование 

 

Физическая культура 

 

9.35- 10.00 

Лепка / аппликация 

 

15.35-16.00 

Развитие речи, основы грамотности 

Музыка 

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

Развитие речи, основы грамотности 

 

9.35-10.05 

Физическая культура 

 

Рисование 

 

10.50-11.15  

Физическая культура (на воздухе) 

Подготовительная группа № 1 

Воспитатели: 

Некрасова М.А. 

Попкова О.В. 

Музыкальный руководитель: 

__________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим миром 

 

10.10-10.40 

Музыка 

 

15.35-16.05 

Лепка /аппликация 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

 

10.10-10.40 

Физическая культура 

  

15.35-16.05 

Рисование 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

10.10-10.40 

Музыка  

 

15.35-16.05 

Рисование 

 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

 

10.15-10.45 

Физическая культура 

 
 

9.00-9.25 

Рисование  

 

11.20-11.50 

Физическая культура (на воздухе) 

Подготовительная группа 

Воспитатели: 

Макушинская С.А. 

Мурсенова Д.Р. 

 

Музыкальный руководитель: 
__________________ 

Инструктор по физ. культуре 

Снеговая М.В. 

9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим миром 

 

9.40-10.10 

Лепка / аппликация 

 

15.40-16.10 

Музыка  

 

9.00-9.30 

Рисование 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

 

10.45-11.15 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

 

 

 

15.40-16.10 
Музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

10.50 -11.20 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

 

11.55 -12.05 

Физическая культура (на воздухе) 
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